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COMUNICAT DE PRESA
- august 2024 -

Luna august 2024 este dedicata Campaniei LUNA NATIONALA DE PREVENIRE A
BOLILOR TRANSMISIBILE.

in acest an, campania subliniaza importanta vaccindrii impotriva gripei si a tusei convulsive.

Vaccinarea ofera protectie fatd de imbolnévire si previne raspandirea acestor agenti patogeni intre
membrii familiei, prieteni, colegi de munca, colegi de clasa si in comunitatea extinsa.

Gripa, desi de cele mai multe ori este considerata o afectiune banald, este o boala infectioasa foarte
contagioasd, cu morbiditate §i mortalitate semnificative. In fiecare an, gripa sezoniera este responsabild de
pand la 50 de milioane de cazuri simptomatice in Uniunea Europeani/Spatiul Economic European
(UE/SEE) si 15.000-70.000 de cetiteni europeni mor din cauze asociate gripei. in ciuda duratei de obicei
scurte a bolii, povara anuald economica si medicald a gripei este substantiala.

In Romania, in sezonul 2023-2024 au fost confirmate cu laboratorul 2.246 cazuri de gripd, activitatea
gripala fiind similara cu cea inregistratd din Europa, observandu-se un trend ascendent, cu 4-5 saptdmani
mai tardiv fata de cel din sezonul precedent.

Chiar daca vaccinarea este cea mai eficienta formd de prevenire a gripei, in ultimele sezoane s-a
observat o scadere a numdrului de doze de vaccin gripal administrate. O acoperire vaccinald scizuti, va
duce atdt la acumularea de indivizi susceptibili, cat si la scaderea imunitatii populatiei. Astfel, ne vom putea
confrunta cu o crestere a severitatii viitoarelor sezoane de gripa.

Tusea convulsiva sau ,,tusea magireascd” este o boald acuti infectioasa, cu contagiozitate crescuti,
produsa de bacteria Bordetella pertussis.

Afectiunea este deosebit de periculoasa pentru sugari si copii mici, deoarece poate determina
complicatii grave (pneumonie, encefalita etc.) si chiar deces.

Se estimeaza cd imunitatea determinatd de boald nu este permanenta, ceea ce explica reinfectia

frecventd a unor pacienti.



In Europa, de la jumitatea anului 2023 a fost raportata o crestere a numarului de cazuri de tuse
convulsiva. Cresterea a continuat in anul 2024, unele tari raportind decese cauzate de aceasti boala.
Cresterea cazurilor pare si afecteze toate grupele de varstd, majoritatea cazurilor fiind diagnosticate in
randul copiilor de 15-19 ani si in rindul persoanelor vaccinate.

In primele 6 luni ale anului 2024, in Romania au fost inregistrate 417 cazuri de tuse convulsiva,
majoritatea la copii, cei mai afectati fiind nou-nascutii si copiii din grupa de varsta 1-4 ani. Au fost
inregistrate doua decese, ambele la sugari, in municipiul Bucuresti si in judetul Iasi.

In judetul Suceava, in primele 6 luni ale anului 2024 au fost confirmate 20 de cazuri de tuse
convulsiva, dintre acestea 15 fiind inregistrate in mediul rural, iar 5 in mediul urban. Cele 5 cazuri de tuse
convulsivd din mediul urban au aparut la copii sub 3 ani, iar in mediul rural - 10 cazuri de tuse convulsiva
au fost inregistrate la categoria de vérsti 0-4 ani, 4 cazuri la copiii cu varsta cuprinsi intre 5-9 ani siun caz

la categoria de varsti 10-14 ani.

Tusea convulsivi poate fi prevenita prin vaccinare. in Romania, schema de vaccinare a copiilor
impotriva tusei convulsive presupune vaccinarea cu trei doze de vaccin hexavalent DTPa-VPI-HB-Hib,
administrate la vrsta de 2, 4 si 11 luni, urmate de un prim rapel la varsta de 5-6 ani si un al doilea rapel la

14 ani. Ulterior, este necesar un rapel din 10 in 10 ani.

Vaccinarea impotriva tusei convulsive se efectueaza in cabinetele medicilor de familie.

Campania nationald de Informare Educare Comunicare (IEC) LUNA NATIONALA DE
PREVENIRE A BOLILOR TRANSMISIBILE, este coordonati metodologic de Ministerul Sanatatii

prin Institutul National de Sanitate Publici si este implementatd local de Directiile de Sanitate Publici

judetene.

Pe teritoriul national, sub sloganul: ,,Vaccinarea salveazi vieti!” se vor derula activitati de
implicare a personalului medical si de informare a populatiei. Se va evidentia faptul ¢i vaccinarea este cea
mai eficientd metodi de prevenire a gripei si tusei convulsive. Intérzierile in vaccinare si absenta vaccindrii
il expun pe cei vulnerabili la riscul de imbolnavire si , mai ales, de complicatii ale bolii, inclusiv deces, si

cresc sansele de raspandire in colectivitati si in comunitate a agentilor patogeni care le cauzeazi.
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